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1.UVOD

U cilju pronalaZenja pijace vode za potrebe
stanovnika Novog Sada koji se krajem
devetnaestog veka naglo Sirio, 20. decembra
1897. godine pocelo je buSenje prvog bunara na
prostoru danasnjeg Futoskog parka, i trajalo je do
23. aprila slede¢e godine. Na dubini od 193 metra
pronadena je mineralna voda sa visokim
sadrzajem joda. Prve analize ove vode uradene su
1898. u Budimpesti gde je utvrdeno da je
pronadena prirodna mineralna voda izuzetnog
kvaliteta.

Konzumna eksploatacija vode pocela je
krajem 19. veka. Cesto je menjala naziv, a pod
imenom “Franc Jozefova voda” 1911. nagradena
je Gran Pri nagradom na sajmovima u Rimu,
Parizu i Londonu =za svoj izuzetan kvalitet.
Tokom Drugog svetskog rata voda se prodaje
Sirom zemlje pod nazivom “Ujvideska prirodna
mineralna voda” a posle toga joj je naziv
promenjen u “Mineralna voda Novog Sada”.
1972. godine voda menja naziv u “MINAQUA”.
Iste godine pocinje sa radom novi pogon za
proizvodnju prirodne mineralne vode, danas
jedna od vode¢ih kompanija na trzi§tu mineralnih
voda, istoimena MINAQUA.

2.SPECIFICNOSTI OLIGOELEMENATA
PRIRODNE MINERALNE VODE

Prema Pravilniku o kvalitetu i drugim
zahtevima za prirodnu mineralnu vodu, prirodnu
izvorsku vodu i stonu vodu (,,S1. List SCG*, BR.
53/02) ¢lan 9. prema ukupnom sadrZaju
rastvorenih  mineralnih  materija  prirodne
mineralne vode su podeljene u Cetiri kategorije:

1.prirodna mineralna voda sa veoma niskim
sadrzajem rastvorenih mineralnih materija, koja
sadrzi do 50mg/l mineralnih soli, racunato kao
suvi ostatak na 180°C

2. prirodna mineralna voda sa niskim
sadrzajem rastvorivih mineralnih materija, koja
sadrzi 50 do 500mg/l mineralnih soli, racunato
kao suvi ostatak na 180°C

3. prirodna mineralna voda, koja sadrzi 500
do 1500mg/l mineralnih soli, racunato kao suvi
ostatak na 180°C

4. prirodna mineralna voda bogata
mineralnim solima, koja sadrzi preko 1500mg/l
mineralnih soli, racunato kao suvi ostatak na
180°C

Prirodne mineralne vode cine veliku i
grupaciju voda koje imaju veéi
mineralizacije 1 kojima se zbog
specifinih  kvalitativno-kvantitativnih
odredena fizioloska

raznovrsnu
nivo
svojih
karakteristika  pripisuju
svojstva. [1]

Posebnu grupaciju flasiranih voda mogle bi
Ciniti tzv. medicinske vode namenjene ciljanoj
grupi  potroSata  zbog  svojih  izuzetno
karakteristicnih fizioloSkih delovanja

Nezavisno od tipa vode 1 izrazenih
specificnosti  zajedni¢ka karakteristika  svih
flasiranih  voda je potpuna bakterioloska
ispravnost 1 sadrzaj komponenti hemijskog
sastava u strogo limitiranim granicama prema
vazeéim normativima.

Kwvalitativne karakteristike voda
utvrduju se  kompletnom  fizi¢ko-hemijsko-
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mikrobioloskom analizom, koja zahteva primenu
veoma detaljne i pravilnicima regulisane
analitike 1 metodike ispitivanja. Brojem i
vrstom analiza do detalja se moraju upoznati
kvalitativne karakteristike voda na izvoristu
tokom celog hidroloskog ciklusa. [2]

Pored osnovnog moraju biti ispoStovani i
drugi normativi vezani za kvalitet i kontrolu
kvaliteta higijenske i1 zdravstvene ispravnosti
namirnica u prometu, pre svega postavljeni
normativi bioloske vrednosti i kvaliteta.[2]

Voda je medijum koji ne prolazi kroz
proces spoljasnjeg katabolizma (varenja) vec se
direktno resorbuje u krv pa su od izuzetnog
znaCaja njene fizioloSke karakteristike za
osmotske 1 difuzione procese obzirom na
neorganski sastav krvi i krvne plazme. [2]

Sa fizioloskog aspekta posebno je vazan
sadrzaj Na, K, Ca i Mg kao dominantnih katjona
1 hlorida, bikarbonata, fosfata 1 sulfata kao
dominantnih anjona. Jonski sadrzaj vode direktno
utice na aktivan transport kroz celijske
membrane, odnosno na funkcionalnost K-Na
pumpe 1 raspored statiCkog naelektrisanja. [2]
Osim dominantnih jona sa fizioloSkog aspekta
veoma su znacajni minerali koji se javljaju u
tragovima.

Prirodna minaralna voda Minaqua razlikuje
se od ostalih prirodnih mineralnih voda na nasem
i evropskom trziStu po tome $to sadrzi prirodno
rastvoren jod u koli¢ini vecoj od 30% od
preporucenog dnevnog unosa.

Preporuceni dnevni unosi joda razliciti su u
razliitim periodima zivota i kreéu se od
50ug/dan do 300ug/dan. [3]

Nedostatak joda umanjuje  koeficijent
ineligencije za 10-15 (na nivou cele populacije),
Sto ga Cini najveéim svetskim pojedinacnim
uzrocnikom osSteCenja mozga 1 mentalne
retardacije, koji se moze preduprediti
adekvatnom ishranom. [4]

Dokazano je da u uslovima umerenog
nedostatka joda u ishrani tokom trudnoc¢e opada
koncentracija tireoidnih hormona u krvi. lako se
u prvi mah ¢ini da se vrednosti tireoidnih
hormona u krvi zena sa nedovoljnim unosom
joda krece u rasponu normalnih vrednosti, tre¢ina
ovih Zena u trudno¢i ima tireoidne hormone na

Nedostatak joda u trudnoé¢i moze uzorkovati
hiportireoidizam majke, kao 1 pogorsanje
psihoneurimotornih ~ funkcija  novorodenceta.
Dokazano je da i ¢ak i prolazni hiportireoidizam
majke moze ugroziti razvoj mozga i intelektualni
potencijal fetusa. [5]

Postoje studije koje su ukazale da deca sa
blagim nedostatkom joda u ishrani imaju
znacajno sporije reakcije nego njihovi vrsnjaci
koji su adekvato snabdevani jodom u ishrani. [6]

Najnovija Spanska studija ukazuje da se
adekvatnim unosom joda moZe poboljsati
koeficijent inteligencije (IQ) u dece. Ukoliko
deca uzimaju nejodiranu so i uzimaju casu mleka
manje od jednom dnevno, povecava se rizik da ¢e
im IQ biti znac¢ajno manji. [7]

U Tabeli 1. prikazani su mineralni sadrzaji
prirodnih mineralnih voda koje se flasiraju u
Srbiji. U odnosu na posmatrane vode Minaqua
ima nizi sadrzaj Natrijuma, kao i suvi ostatak i
zbir svih rastvorenih sastojaka. Jasno se vidi da je
Minaqua jedina voda koja sadrzi prirodno
rastvoren Jod.

Parametar |Minaqua| PMVK | PMVV | PMVH
mg/l
Katjoni
Natrijum 400.27 | 453.6 510 1100
Kalijum 4.33 26.6 61 61.3
Kalcijum 24.31 72.16 75 46
Magnezijum | 22.98 62.42 65 10
Gvozde 0.01 0.08 0.02 4.6
Mangan <0.01 0.18 0.04 0.05
Anjoni
Hloridi 282.93 15.6 30 60
Fluoridi 0.45 1.88 2 53
Jodidi 0.94 - - -
hidrokarbonati | 774.6 1685.5 | 1900 3010
Suvi ostatak 1123 1580 1750 | 2952.2
na 180°C
Zbir svih 1539.24 | 2499.36 | 2822.2 | 4584
¢vrstih
rastvorenih
sastojaka

Tabela 1.: Poredenje kvaliteta prirodnih
mineralnih voda
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3. PRIRONE MINERALNE VODE U
OSVEZAVAJUCIM BEZALKOHOLIM
PICIMA

Na trziStu se nalazi Siroka i obimna
ponuda raznovrsnih osvezavajuéih napitaka i
sokova u kojima je voda ngznatanija
komponenta, odnosno komponenta koja u sastav
ovih proizvoda ulazi u najve¢em procentu. [2]

lako se mirisi ukus vode shodno Pravilniku
definidu sa "bez", organolepticka svojstva su
prisutna i vrlo su karakteristicna. Ukus vode u
znaCajnoj meri zavisi od gasova koji su U njoj
rastvoreni, kao i od ukupnog sadrzaja rastvorenih
sastojaka i odnosa pojedinih minerala.

Minerani sadrzaj vode utiCe na ukus
osvezavgjuCih bezalkoholnih pi¢a, pa iz tog
razloga mali broj kompanija priprema ova picasa
prirodnim mineranim vodama. Obzirom da
Minagua ima razvijene sopstvene tehnologije u
proizvodnji aroma prilagodenih vodi sa izvora
»Minagua‘, plasiran je proizvod pod robnim
nazivom Jodi.

Osvezavajuce bezalkoholno pice - Jodi

Osvezavajucée bezalkoholno pi¢e Jodi nastalo
je 2004. godine u trenutku kada je Minaqua u
svom proizvodnom programu imala samo
gaziranu prirodnu mineralnu vodu Minaqua. Cilj
razvojnog tima bio je da prirodnu mineralnu
vodu sa prirodno rastvorenim Jodom priblizi
populaciji koja ne konzumira gazirana pica.
Motiv za realizaciju ovog cilja bila je Cinjenica
da je jod odgovoran za smanjenje koeficijenta
inteligencije za 10 do 15 poena (na nivou
celokupne populacije), nedostatak joda moze
izazvati oSteCenje mozga i mentalnu retardaciju,
kao i poremecaj u rastu i razvoju dece.

Istrazivanje trziSta pokazalo je da su jabuka i
visnja ukusi koji se najradije konzumiraju u svim
posmatranim starosnim grupama. Usledila su
iscrpna laboratorijska istrazivanja i odabir aroma
pogodnih za kombinaciju sa prirodnom
mineralnom vodom Minaqua, testovi
mikrobioloske i hemijske stabilnosti proizvoda u
procesu starenja, odrzivost sadrZaja joda sa
starenjem proizvoda, promena organolepti¢kih
karakteristika proizvoda starenjem.

Zakonska regulativa

Prema Pravilniku o kvalitetu i drugim
zahtevima za osvezavajuca bezalkoholna pica
("SL list SCG", br. 18/2006) drugi deo — Posebne
odredbe, clan 5. “Osvezavaju¢a bezalkoholna
pica su proizvodi dobijeni posebnim tehnoloskim
postupkom od vode =za pice ili prirodne

mineralne vode ili prirodne izvorske vode,
kojima se mogu dodavati: arome, Seceri,
hidrolizati skroba, vo¢ni sok, koncentrisani voéni
sok, sok od povréa, zita i proizvodi od Zita, soja i
proizvodi od soje, hmelj i proizvodi od hmelja,
surutka i druge namirnice, sa ili bez dodatka
ugljen-dioksida, mineralnih soli i vitamina”, Jodi
pripada  grupi  negaziranih  osvezavaju¢ih
bezalkoholnih pica.

U skladu sa Pravilnikom o deklarisanju i
oznaCavanju upakovanih namirnica (“Sl. list
SCG", br. 4/2004, 12/2004 i 48/2004), deo Cetvrti
- Oznalavanje nutritivne vrednosti, Clan 30.
“Oznacavanje nutritivne vrednosti obavezno je
kada deklaracija sadrzi jednu ili viSe navedenih
nutritivnih izjava (izdvojen deo koji se odnosi na
Jodi):

,lzvor vitamina i/ili minerala - kada je
sadrzaj vitamina i/ili minerala najmanje 15%
preporucene dnevne koli¢ine (RDA) navedene u
Tabeli br. 2 ovog pravilnika u 100 g ili 100 ml. U
slu¢aju namirnica koje su prirodan izvor vitamina
i/ili minerala za ovu izjavu o hranljivoj vrednosti

n"n <

moze se koristiti prefiks "prirodan".

Preporuceni dnevni unos, prema navedenom
Pravilniku, za jod je 150ug.

Koli¢ina vitamina ili minerala koja se
deklarise je ona kojom se sa 100 gr ili 100 ml ili
po pakovanju namirnice obezbeduje najmanje
15% preporucenog dnevnog unosa vitamina ili
minerala navedenog.

Na osnovu navedene zakonske regulative na
deklaraciji Jodija nalazi se nutritivna izjava koja
sadrzi sve podatke koje prema navedenom
pravilniku proizvod mora da sadrzi, a povod za
izdvajanje nutritivne izjave na deklaraciji je
specificnost  proizvoda, odnosno prirodno
rastvoren jod u koli¢ini vecoj od 15% u odnosu
na PDU:

Nutritivna Na 100ml % u odnosu na
vrednost PDU*
Ugljeni hidrati 9,35¢g -
Proteini 0 -
Masti 0 -
Energetska 163,54k] -
vrednost 39,09keal
Jod 80ug 53,3%
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Tabela 2: Nutritivna iziava

Jodi i HACCP

Na osnovu laborotarijskih ispitivanja, u
skladu sa vaze¢om zakonskom regulativom i
zahtevima dobre proizvodacke prakse, izradeni
su opis sirovie koja se koristi u pripremi
proizvoda, opis gotovog proizvoda sa
definisanim parametrima kvaliteta. Proizvodnja
se odvija u okviru jednog procesa koji je prikazan
sa dva dijagrama toka i to:

1.Dijagramu toka proizvodnje prirodne

mineralne vode (gazirane i negazirane) i

osvezavajucih bezalkoholnih pica (gaziranih i

negaziranih)

2.Dijagram toka prirpeme sirupa (Dijagram

toka 1.)

Uradeno je vrednovanje opasnosti i rizika za
bezbednost proizvoda, definisane su kriti¢ne

kontrolne tacke i granice za ocenu bezbednosti
proizvoda.

Opravdanost definisanih parametara
potvrdena je u prvoj probnoj proizvodnji, kao i
validacija definisanih parametara proizvodnje.
Izraden je obrazac na kom se vrS verifikacija
kontrolisanih parametara, ¢ime se stiCu uslovi za
bezbedno vodenje procesa redovne proizvodnje.
Ustanovljeno je da je temperatura pasterizacije
kritiéna kontrolna tatka u procesu proizvodnje
osveZavajuceg bezalkoholnog pica Jodi.

U obrazac Q2.13.01.-03, tehnicar koji je
prosao obuku za pracenje parametara kvaliteta,
svojim parafom potvrduje da je proces voden u
skladu sa definisanim zahtevima. Verifikaciju
svake proizvodene SarZze vrSi Rukovodilac
Sirupane svojim potpisom. Svaka proizvodena
Sarza prolazi mikrobioloSku kontrolu u Internoj
laboratoriju, kao i eksternoj laboratoriju koja je
ugovorom  angazovana. Nakon izdavanja
izvesStaja obe navedene laboratorije, proizvod
odlazi u sistem distribucije. Svaka proizvedena
Sarza prolazi i fizicko-hemijsku kontrolu od
strane obe navedenih laboratorija.

Dosledno primenjivanje zahteva HACCPa da
se svaki ucesnik u procesu proizvodnje poziva na
odgovornost sa jasno definisanim granicama
odgovornosti obezbedilo je zahtevan kvalitet i
zdravstenu  bezbednost proizvoda. Uz to je,
naravno, neophodna stalna obuka kadrova u cilju
odrzavanja kondicije svih ucesnika u procesu
proizvodnje

2.01.
Prijem
2.02.
Skladistenje
Seéer -
2.01-03,
Na-benzoat 1y 2.03. Prijem
2.01-06 Secernog
sirupa
Limunska [ |
kiselina
1.06. Voda |— 2t
Pasterizacija

K-sorbat

> 2.01-01 B

2.05.
Aroma | baza Hiadenie |
za

> pripremu OBP V ¢

2.06.
Finalizacija

Vitamin C

Dijagram toka 1. Dijagram toka prirpeme
sirupa

Dijagram toka pripreme sirupa sadrzi sve
korake u procesu proizvodnje sirupa. Sirup
dobijen u ovom procesu je sirovina u Dijagramu
toka proizvodnje prirodne mineralne vode
(gazirane 1 negazirane) 1 osvezavajucih
bezalkoholnih pi¢a (gaziranih i negaziranih).

Licna karta proizvoda je Opis proizvoda koji
sadzi sve podatke o proizvodu koji su od intersa
za krajnjeg korisnika. U tabeli 2. prikazan je opis
proizvoda Jodi, sa ukusom jabuke.
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Naziv preduzeca, adresa, tel.
Ime kontakt osobe

"BB MINAQUA" a.d., Ruzin gaj la, Novi Sad. Pogon za proizvodnju prirodne mineralne
vode i bezalkoholnih pi¢a, Futoski put 93b, 021 402 611, Zdenka TauSan

Naziv proizvoda JODI
P negazirano osvezavajuée bezalkoholno piée sa ukusom jabuke
Neto masa proizvoda 0,5litrara
PET boca

Tip pakovanja

Transportno pakovanje — Tip,
masa

10 boca, 5 litara, folirano

Referentni pravilnici

Proizvod je u skladu sa:
—Pravilnikom o kvalitetu i drugim zahtevima za osvezavaju¢a bezalkoholna pica,
SLlist SCG br. 18/2006
—Pravinikom o kvalitetu i uslovima upotrebe aditiva u namirnicama i o drugim
zahtevima za aditive i njihove mesavine, Sl. list SCG be. 56/2003, 5/2004.
—Pravilnika o koli¢ini pesticida, metala i metaloida i drugih otrovnih supstanci,
hemioterapeutika, anabolika i drugih supstancija koje se mogu nalaziti u
namirnicama, Sl. list SRJ br. 5/92
—Pravilnika o deklarisanju i oznacavanju upakovanih namirnica, Sl. List SCG br.
4/04, 12/04, 48/04
—Pravilnikom o mikrobioloskoj ispravnosti namirnica u prometu SI. List SRJ br.
26/93, 53/95146/02 ¢lan 4 i 66

Uslovi transporta

Na ambijentalnoj temperaturi

Uslovi ¢uvanja

Na tamnom i hladnom mestu (od 1°C do 18°C)

Nacin upotrebe

Negazirano osvezavajuce bezalkoholno pi¢e namenjeno za upotrebu rashladeno, na
sobnoj temperaturi ili uz dodatak leda, vise puta u toku dana, tokom cele godine. Zdrave
osobe mogu da ga konzumiraju bez ogranicenja. Proizvod je prirodni izvor joda. Posebno
se preporucuje osobama u razvoju, osobama izloZenim stresu i teSkim fizi¢kim
poslovima.

Rok Trajanja

6 meseci

Zdravstvena ogranicenja
(dijebeticari, odojcad,
trudnice...)

Proizvod nije namenjen za dijabeticare i odojcad

Podatci sa deklaracije

Prirodna mineralna voda, Secer, limunska kiselina, aroma, antioksidans: Askorbinska
kiselina, konzervansi: Natrijum-benzoat max. 150mg/l, Kalijum-sorbat max. 110mg/l,
boja: Karamel obi¢ni, boja: Tartrazin max. 100mg/1

Karakteristike Vrednost Refer ?ntna‘vre\:dnost
Masti (g) 0,00 0,00
Karakteristike proizvoda | proteini (g) 0,00 0,00
Fizi¢ko — hemijske —
Karakteristike Ugljeni hidrati (g) 9,35 7
Energetska vrednost (Kcal/KJ) 39,09kcal/
163,54KJ
Sadrzaj Joda 80 pg 150 ug
(53,3% RDA)
Uk. broj aerob. Mezofil. Bakterija u 1ml 0 maks. 100/ml
Kvasci u 0,1ml 0 nema
Mikrobioloske karakteristike | Plesni u 0,1ml 0 nema
Koliformne bakterije u 100ml (MPN) 0 maks. 10
Sulfitoredukujuce klostridije u 0,1ml 0 nema
Olovo (Pb) mg/l <0,01 max. 0,3
Ostatci vet. Lekova / Kadmium (Cd) mg/1 <0,01 max. 0,03
Pesticida / TeSkih metala Arsen (As) mg/l <0,01 max. 0,3
Izgled Prozirna te¢nost Prozirna te¢nost
ablractn lhag 213Alractn g
Boja Zlatno-zuta Zlatno-zuta
Senzorne karakteristike - — — —
Konzistencija te¢nost te¢nost
Miris karakteristiCan karakteristiCan
Ukus karakteristian karakteristian

Tabela 3: Opis proizvoda

wh
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4.ZAKLJUCAK

U uslovima nutritivnih deficita insisitira
se na sadrzaju u hrani, pre svega, elemenata koji
najviSe nedostaju. U Zelji za boljim kvalitetom
namirnica zahteva se nadoknada svih elemenata
koji se gube u raznim tehnoloskim procedurama.
Poseban vid preventivnih aktivnosti ¢ini
tehnolosko obogaéivanje namirnica, $§to bi
pomoglo reSavanju aktuelnih deficita. Takvi
trendovi beleze se u vise zemalja u razvoju . [8]

Na naSem trziStu prisutan je veliki broj
osvezavajucih bezalkoholnih pica, kao i sokova
koji su obogaceni mineralima i/ili vitaminima.
Jodi se razlikuje od njih po tome $to je izvor joda
prirodna mineralna voda i $to je jedini proizvod,
u ovoj grupi, koji sadzi jod.

Svesni znaaja proizvoda koji smo plasirali
na trziste, kao i1 njegove specifi¢nosti, Jodi se od
samog  pocetka  industrijske  proizvodnje
proizvodi u skladu sa zahtevima HACCP-a.

Ucinak Cetvorogodisnje proizvodnje u skladu
sa zahtevima HACCP je bezbedna proizvodnja
bez opoziva ili zadrzavanja u magacinu gotove
robe, Sto svakako ¢ini zadovoljstvo u
svakodnevnom  radu, kako  neposrednih
izvrsilaca, tako i rukovodstava kompanije.
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	Abstract: Mineral composition of natural mineral water form water well Minaqua that contains iodine is presented in this papaer. Besides that key directions of quality and health  control of refreshing non-alchoholic drink „Jodi“ are shown. 
	U skladu sa Pravilnikom o deklarisanju i označavanju upakovanih namirnica (“Sl. list SCG", br. 4/2004, 12/2004 i 48/2004), deo četvrti - Označavanje nutritivne vrednosti, Član 30. “Označavanje nutritivne vrednosti obavezno je kada deklaracija sadrži jednu ili više navedenih nutritivnih izjava (izdvojen deo koji se odnosi na Jodi):
	Na osnovu navedene zakonske regulative na deklaraciji Jodija nalazi se nutritivna izjava koja sadrži sve podatke koje prema navedenom pravilniku proizvod mora da sadrži, a povod za izdvajanje nutritivne izjave na deklaraciji je specifičnost proizvoda, odnosno prirodno rastvoren jod u količini većoj od 15% u odnosu na PDU:  
	Uk. broj aerob. Mezofil. Bakterija u 1ml


